
Педагогический состав МБОУ «Школа № 145» 2025-2026 учебный год 

№ 

п/

п 

ФИО Занимаема

я 

должность 

Преподаваемые 

предметы, 

курсы, 

дисциплины 

Уровень 

профессиональног

о образования 

Учена

я 

степен

ь 

Учено

е 

звание 

Сведения о повышении 

квалификации за 3 года 

Сведения о 

профпереподг

отовке 

Сведения 

о 

продолжи

тельности 

опыта 

работы в 

профсфере 

1 Александро

ва 

Екатерина 

Анатольевн

а 

Воспитател

ь 

Дошкольное 

образование 

Среднее 

профессиональное 

АНПОО                                

«Национальный 

социально- 

педагогический 

колледж», 2025г. 

Воспитатель 

дошкольного 

учреждения 

нет нет нет нет 1год 

2 Алексеева 

Галина 

Васильевна 

Учитель Основное общее 

образование: 

История, 

Обществознание, 

Труд 

(технология) 

Дополнительное 

образование: 

« Театр в 

мастерских», 

«Дорогами 

добра» 

Высшее. ГОУ ВПО 

«Волжская 

государственная 

инженерно-

педагогическая 

академия» ,2005, 

«Профессиональное 

обучение», 

Правовед-педагог 

Первая 

квалификационная 

категория, 2022 г. 

нет нет КК «Обучение учебному 

предмету «Труд (технология)» 

в условиях внесения 

изменений в ФОП ООО» 

Университет Просвещения ,72 

ч., 2024г. 

КК «Быстрый старт в 

искусственный интеллект», 72 

ч., 2024г, МФТИ. 

КК «Патриотическое 

воспитание школьников с 

помощью педагога 

общеобразовательной 

организации», ООО «Учитель 

- Инфо», 72 ч., 2024г. 

КК « Организация деятельности 

педагога дополнительного 

образования в условиях ФГОС ДО», 

ООО «Учитель- Инфо», 72 ч., 2024г.  

 КК « Ключевые компетенции 

учителя как основа успешного 

введения новых федеральных 

образовательных программ 

(ФОП) в школе 2023» , 

Педагогический Университет 

нет 11 лет 



РФ г. Брянск,   2023г., 144ч. 

КК «Основы деструктологии», МГЛУ. 

2022, 18 ч 

 КК «Менеджмент воспитания», 

НИРО, 2021г., 108 ч. 

3 Вострухова 

Татьяна 

Сергеевна 

Учитель Основное общее 

образование: 

Русский язык 

Литература 

Высшее. 

Бакалавриат 

ФГБОУ ВО «НГПУ 

им. К. Минина» 

Педагогическое 

образование 

«Русский язык и 

Литература» 

Первая 

квалификационная 

категория, 2024г. 

 

нет нет КК « Ключевые компетенции 

учителя как основа успешного 

введения новых федеральных 

образовательных программ 

(ФОП) в школе 2023» , 

Педагогический Университет 

РФ г. Брянск,   2023г., 144ч. 

 

нет 3 года 

4 Горячева 

Лариса 

Геннадьевн

а 

Учитель Основное общее 

образование: 

Физика, 

 Труд 

(технология ) 

Высшее, 

Нижегородский 

государственный 

педагогический 

университет, им. 

Горького 

1998, Технология и 

предпринимательст

во, учитель, 

 Первая 

квалификационная 

категория, 2025г. 

 

нет нет КК «Инновационные методы 

и технологии обучения 

математики и физики в 

условиях реализации 

обновленных ФГОС» , ООО 

«Учитель-Инфо», г. Азов, 

144ч, 2024г. 

КК «Особенности 

преподавания учебного 

предмета «Основы 

безопасности и защиты 

Родины» в условиях внесения 

изменений в ФОП ООО и 

ФОП СОО», Университет 

Просвещения, 24ч., 2024г. 

КК «Обучение учебному предмету 

«Труд (технология)» в условиях 

внесения изменений в ФОП ООО» 

Университет Просвещения, 72 ч., 2024г. 

КК «Организация обучения 

детей с умственной 

отсталостью», ООО 

 « Учитель-Инфо», 108 ч., 2023г. 

КК « Ключевые компетенции 

учителя как основа успешного 

введения новых федеральных 

образовательных программ 

нет 28 лет 



(ФОП) в школе 2023» , 

Педагогический Университет 

РФ г. Брянск,   2023, 144ч. 

КК «Новая концепция «Школа 

Минпросвещения России» и переход в 

2022 на обновленные ФГОС» ООО 

«Университет Педагоки РФ», 

г.Брянск, 144ч., 2022г. 

КК «Реализации требований 

обновленных ФГОС НОО, ООО в 

работе учителя», ФГАОУ ДПО 

Академия реализ. гос.политики и 

профразвития работников образования 

Минпросвещения РФ, г. Москва, 36 ч., 

2022г. 

5 Гришанина 

Людмила 

Сергеевна 

Учитель Основное общее 

образование 

 

Английский язык 

Высшее 

ГОУ ВПО « 

Нижегородский 

государственный 

педагогический 

университет» 

Преподаватель 

дошкольной 

педагогики и 

психологии 

Без 

квалификационной 

категории 

нет нет КК  « Воспитательная 

деятельность в 

общеобразовательной 

организации»ФГБОУ 

«Международный детский 

центр «Артек», г.Ялта,106ч, 

2021г. 

КК «Профилактика 

социально-негативных 

явлений в молодежной среде» 

г. Москва, 150ч, 2024г. 

Профессиональ

ная 

переподготовка 

«НГЛУ имени 

Н.А. 

Добролюбова» 

по программе 

профессиональ

ной 

переподготовк

и по 

специальности 

«Иностранный 

язык» 

(английский 

язык), г. 

Нижний 

Новгород, 

2013г. 

. 

19 лет 

6 Давидян 

Мариам 

Мхитаровн

а 

Учитель Начальное общее  

образование, 

основное общее 

образование 

 

Английский язык 

 

АООП 

Среднее 

профессиональное 

ГБОУ СПО.  

«Нижегородский 

педагогический 

колледж им. 

К.Д.Ушинского» , 

учитель начальных 

классов 

нет нет КК « Содержание и методика 

преподавания иностранного языка                 

( английский) в условиях реализации 

требований обновленных ФГОС и 

ФОП» , 72 часа, Учитель-Инфо, 

г. Азов, 2024г.  

КК «Работа классного 

руководителя в рамках 

реализации ФГОС», ООО 

Профессиональ

ная 

переподготовка

. АНО ДПО « 

Московская 

академия 

профессиональ

ных 

компетенций» , 

3 года 



Без 

квалификационной 

категории 

«ВШДА» г. Екатеринбург, 72 ч., 2020г. 

КК « Современные методики обучения 

английскому языку в условиях 

реализации ФГОС НОО», 72 ч. ООО 

«ВНОЦ «СОТех», 2020г. 

 

по программе « 

Специальное 

(дефектологиче

ское) 

образование : 

Олигофренопе

дагогика» , 324 

часа, 2023г. 

ООО 

«Учитель-

Инфо»  по 

программе 

«Педагогическ

ое образование 

:иностранный 

язык 

(английский)» 

504ч, 2025г. 

7 Курносова 

Валерия 

Анатольевн

а 

Учитель Основное общее 

образование: 

 

ИЗО 

Музыка 

 

Дополнительное 

образование: 

«Волшебные 

краски», 

«Золотые ручки» 

 

Среднее 

профессиональное 

ГБПОУ 

«Дзержинский 

техникум бизнеса и 

технологий» 

г. Дзержинск 

Дизайнер 

Исполнитель 

художественно – 

оформительских 

работ 

нет нет нет нет 0 

8 Кустова 

Елизавета 

Александро

вна 

Педагог- 

психолог 

  

 

Высшее, 

ГОУ ВПО  

«Нижегородский 

государственный 

педагогический 

университет» 

2006. психология, 

психолог, 

преподаватель 

психологии 

Первая 

квалификационная 

категория, 2023 

 

нет нет КК «Проектирование организационно-

управленческих условий перевода школ 

в эффективный режим 

функционирования» ГБОУ ДПО НИРО, 

144ч. 2021г. 

КК « Основы дефектологии, методы и 

приемы работы с обучающимися с 

ОВЗ», « Инфоурок», 144ч, 2024г.  

 

нет 21год 



9 Лисецкая 

Елена 

Владимиро

вна 

Воспитател

ь 

Дошкольное 

образование 

Среднее 

профессиональное 

образование 

Профессиональное 

училище № 50 г. 

Нижнего Новгорода 

нет нет нет Профессиональ

ная 

переподготовка 

ООО Учебный 

центр 

«Эксперт»  

по программе  

« Воспитатель 

ДОУ» 

Г. Ижевск, 

1008ч.2025г. 

0 

10 Лунина 

Ирина 

Алексеевна 

Учитель Начальное 

общее  

образовани

е: 

Математик

а Русский 

язык, 

Литературное  

чтение  

       Окружающий 

мир  

Труд 

(технология) 

ИЗО 

Музыка 

ОРКСЭ 

Дополнительное 

образование: 

« Театр в 

мастерских» 

Высшее, 

Целиноградский 

государственный 

педагогический 

институт им.С. 

Сейфулина, 

1991,  педагогика и 

методика 

начального 

обучения, учитель 

начальных классов  

Первая 

квалификационная 

категория, 2024 

нет нет КК «Патриотическое воспитание 

школьников с помощью педагога 

общеобразовательной организации», 

ООО «Учитель- Инфо», 72 ч., 2024 г. 

КК « Организация 

деятельности педагога 

дополнительного образования 

в условиях ФГОС ДО», ООО 

«Учитель- Инфо», 72 ч., 

2024г.  

 

 

КК « Ключевые компетенции 

учителя как основа успешного 

введения новых федеральных 

образовательных программ 

(ФОП) в школе 2023» , 

Педагогический Университет 

РФ г. Брянск,   2023г, 144ч. 

КК «Ключевые компетенции 

педагога в 2022/2023 уч.г. : 

обновленные ФГОС; Проект 

«Школа Минпросвещения; 

классное руководство и 

патриотическое 

воспитание;инклюзия; олимпиады, 

конкурсу, мероприятия и 

методические сервисы 

Минпросвещения», ООО 

«Университет 

Педагогики.РФ»,144ч., 2022г. 

КК «Работа классного 

руководителя в рамках 

нет 36 лет 



реализации ФГОС», ООО 

«ВШДА» г. Екатеринбург, 72 ч., 2020г. 

КК Методика организации 

образовательного процесса в 

начальном общем образовании в 

соответствии с ФГОС», ООО 

«ЦПК и П «Луч знаний»,г. Красноярск, 

108 ч., 2020г. 

11 Некрасова 

Юлия 

Михайловн

а 

Учитель Начальное 

общее  

образовани

е: 

Математик

а Русский 

язык, 

Литературное  

чтение  

       Окружающий 

мир  

Труд 

(технология) 

ИЗО 

Музыка 

 

 

Дополнительное 

образование: 

« Театр в 

мастерских», 

«Дорога и дети» 

 

Высшее, 

Самарская 

государственная 

академия культуры 

и искусств 

2001, социально-

культурная 

деятельность, 

Менеджер 

социально-

культурной 

деятельности 

Первая 

квалификационная 

категория,2024 

нет нет КК « Ключевые компетенции 

учителя как основа успешного 

введения новых федеральных 

образовательных программ 

(ФОП) в школе 2023» , 

Педагогический Университет 

РФ г. Брянск,   2023, 144ч. 

КК «Ключевые компетенции 

педагога в 2022/2023 уч.г. : 

обновленные ФГОС; Проект 

«Школа Минпросвещения; 

классное руководство и 

патриотическое воспитание; 

инклюзия; олимпиады, конкурсу, 

мероприятия и методические 

сервисы Минпросвещения», ООО 

«Университет 

Педагогики.РФ»,144ч., 2022г. 

 

КК « Инновационные подходы к                                               

организации учебной деятельности 

и методикам преподавания 

изобразительного искусства (ИЗО) 

с учетом требований ФГОС нового 

поколения», 

 ООО «ВНОЦ 

«СоТеХ» ,144 ч., 2020г. 

 

Профессион

альная 

переподгото

вка по 

программе 

«Педагогич

еское 

образование 

: учитель 

начальных 

классов», 

АНО ВО 

«Европейск

ий 

Университе

т « Бизнес 

Треугольни

к», 700 

часов, 2021 

 

20 лет 

12 Обухова 

Лидия 

Борисовна 

Учитель Начальное 

общее  

образовани

е:  

 

Математик

а Русский 

язык, 

Высшее, 

Кустанайский 

государственный 

университет, им.А. 

Байтурсынова, 2004 

г., учитель 

математики 

 

нет нет КК « Ключевые компетенции 

учителя как основа успешного 

введения новых федеральных 

образовательных программ 

(ФОП) в школе 2023» , 

Педагогический Университет 

РФ г. Брянск,   2023, 144ч. 

КК «Организация обучения 

нет 41год 



Литературное  

чтение  

       Окружающий 

мир  

Труд 

(технология) 

ИЗО 

Музыка 

 

Основное общее 

образование: 

математика 

 

Дополнительное 

образование: 

« Театр в 

мастерских» 

Среднее 

профессиональное, 

Кустанайское 

педагогическое 

училище , 1982, 

педагогика и 

методика начального 

обучения, учитель 

начальных классов 

Первая 

квалификационная 

категория, 2023 

 

 

детей с умственной 

отсталостью», ООО Учитель-

Инфо», 108 ч., 2023г. 

 

КК «Новые методы и 

технологии преподавания в 

начальной школе по ФГОС», 

ООО «Инфоурок», 144ч, 2022 

КК «Ключевые компетенции 

педагога в 2022/2023 уч.г. : 

обновленные ФГОС; Проект 

«Школа Минпросвещения; 

классное руководство и 

патриотическое воспитание; 

инклюзия; олимпиады, конкурсу, 

мероприятия и методические 

сервисы Минпросвещения», ООО 

«Университет 

Педагогики.РФ»,144ч., 2022г 

 

10 Рожнова 

Евгения 

Евгеньевна 

Учитель Основное общее 

образование: 

Русский язык, 

Литература 

Высшее, 

Нижегородский 

государственный 

университет им. 

Н.И. Лобачевского. 

1996, филолог, 

преподаватель 

русского языка и 

литературы 

Первая 

квалификационная 

категория, 2024 

нет нет КК «Содержание и методика 

преподавания русского языка 

в условиях реализации 

требований обновлённых 

ФГОС и ФОП», Учитель-

Инфо, 144ч, 2024г. 

 

Епархиальные педагогические 

курсы «Основы Православной 

культуры», 144 ч., НЕРПЦ 

НДС ООиК,2024 г 

 

КК «Организация обучения 

детей с умственной 

отсталостью», ООО Учитель-

Инфо», 108 ч., 2023 

 

КК « Ключевые компетенции 

учителя как основа успешного 

введения новых федеральных 

образовательных программ 

(ФОП) в школе 2023» , 

Педагогический Университет 

РФ г. Брянск,   2023г, 144ч. 

нет 30 лет 

https://uinf.ru/teach/control/stream/view/id/626303901
https://uinf.ru/teach/control/stream/view/id/626303901
https://uinf.ru/teach/control/stream/view/id/626303901
https://uinf.ru/teach/control/stream/view/id/626303901
https://uinf.ru/teach/control/stream/view/id/626303901


КК «Новая концепция «Школа 

Минпросвещения России» и переход в 

2022 на обновленные ФГОС» ООО 

«Университет Педагогики РФ», 

г.Брянск, 144ч. 

КК « Инновационные подходы                                                              к 

организации учебной деятельности и 

методикам преподавания предмета 

«Русский язык и литература» в                          

основной и средней школе с учетом 

требований ФГОС нового поколения», 

ООО 

«ВНОЦ «СоТеХ» , 144ч., 2019г 
 

11 Скарлухина 

Лариса 

Викторовна 

Учитель Основное общее 

образование: 

Биология, 

География, 

Химия 

Высшее 

Горьковский 

государственный 

педагогический 

институт им. 

Горького, 1990, 

химия и биология, 

учитель 

Без 

квалификационной 

категории 

нет нет КК «Быстрый старт в 

искусственный интеллект», 72 

ч., 2024, МФТИ. 

КК  « Методы и технологии 

обучения химии и системно-

деятельностный подход в 

педагогике с учетом 

обновленных ФГОС ООО и 

ФГОС СОО», 2022 г., 72 ч., 

г.Ижевск, ООО « Академия 

Госаттестации» 

«Весенняя школа учителей 

химии», 22ч, 2024ч. 

КК « Содержание и методика 

преподавания географии в условиях 

реализации требований обновленных 

ФГОС и ФОП» , 72 часа, Учитель-

Инфо,г. Азов, 2024г.  

КК « Содержание и методика 

преподавания биологии в условиях 

реализации требований обновленных 

ФГОС и ФОП» , 72 часа, ООО 

«Учитель-Инфо»,г. Азов, 2024г.  

 

 

 

нет 15 лет 

12 Чугунова 

Юлия 

Аркадьевна 

Учитель Основное общее 

образование: 

Алгебра, 

Геометрия, 

Высшее, 

ГОУ ВПО «НГУ им. 

Н.И. Лобачевского», 

нет нет КК «Инновационные методы 

и технологии обучения 

математики и информатики в 

условиях реализации 

нет 4 года 



Информатика, 

Вероятность и 

статистика 

2003, прикладная 

математика, 

математик 

Без 

квалификационной 

категории 

обновленных ФГОС» , ООО 

«Учитель-Инфо», г. Азов, 

144ч, 2024г. 

КК  « Содержание и методика 

преподавания математики и 

информатики в условиях 

реализации требований 

обновленных ФГОС ООО и 

ФОП ООО»,  ООО «Учитель-

Инфо» г. Азов 144ч, 2025г. 

 

13 Шапкин 

Михаил 

Сергеевич 

Учитель Основное общее, 

начальное общее 

образование: 

физическая 

культура, ОБЗР 

 

Дополнительное 

образование: 

« ОФП» 

Высшее 

Магистратура 

ФГБОУ ВО «НГПУ 

им. К. Минина» 

,2021, управление 

образовательными 

системами, 

правоведение и 

правоохранительная 

деятельность 

Без 

квалификационной 

категории 

нет нет КК «Особенности преподавания 

учебного предмета «Основы 

безопасности и защиты Родины» в 

условиях внесения изменений в ФОП 

ООО и ФОП СОО», Университет 

просвещения, 2024 г., 26 ч. 

КК « Ключевые компетенции 

учителя как основа успешного 

введения новых федеральных 

образовательных программ 

(ФОП) в школе 2023» , 

Педагогический Университет 

РФ г. Брянск,   2023, 144ч. 

КК «Организация обучения детей с 

умственной отсталостью», ООО 

«Учитель-Инфо», 108 ч., 2023 

 

нет 2 года 
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